Clemensschule Wesuwe
Elternabend am 09.04.2024
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Das Team Jugendpflege der Stadt Haren &
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..Volle Kraft voraus

Gunter Krissel, Sozialarbeiter
Jonas Egbers, Sozialarbeiter
Schwerpunkte:
Kinderfreundliche Kommune
Schulsozialarbeit

Schwerpunkte:
Offene Kinder- und Jugendarbeit
Umsetzung des Jugendkonzepts
Schulsozialarbeit

Ute Kriens, Sozialpadagogin/Sozialarbeiterin

Schwerpunkte:
Pravention, Willkommenspaket
Offene Kinder- und Jugendarbeit,
Stadtjugendring
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Einzelfallhilfe

Sie konnen mich ansprechen:

Bei allen Schwierigkeiten und Konflikten
des Kindes im schulischen Kontext (gerne aber auch

\darijber hinaus, z. B. bei personlichen, familidren Fragen)J

/ Hier kann ich Sie vielleicht unterstutzen: \

* Vermittlung zwischen Elternhaus und Schule
e Unterstutzung bei Antragen und Formularen
* Vermittlung an und Kooperation mit Fachdiensten
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/ Hier konnen wir miteinander sprechen: \

* Bei lhnen zu Hause (Hausbesuche)

* |In der Schule

\ * In meinem Biiro (Jugendzentrum, OG) /
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Gruppenarbeit e
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/ PRAVENTION: \

‘ Durchfiihrung eines eintagigen Praventionsprojektes in den 4ten Klassen

Das Projekt wird in der Regel gemeinsam mit dem Praventionsbeauftragten der Polizei, Hartmut Bruns, durchgefiihrt.
In diesem Teil (2 Unterrichtsstunden) geht es um MEDIENPRAVENTION (Cybermobbing, Medienkompetenz)

Im anderen Teil (2 Unterrichtsstunden) geht es um GEWALTPRAVENTION (Schwerpunkt SEXUALISIERTE GEWALT).
Cieser Teil findet in der Regel zur zeitnah folgenden Sexualkunde und dem von den meisten Grundschulen besuchte

Theaterstiick ,,Ganz schon blod“ statt.
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EEEE) SOZIALTRAINING:

Durchfiihrung eines mehrwochigen einstiindigen ,,Trainings” (5 — 12 Termine)
,Gewaltfreie Kommunikation” (Giraffensprache): In den Jahrgangstufen1 - 3
,Ich — Du = Wir“: In den Jahrgangstufen 3 - 4
Ziele: Steigerung der Sozialkompetenz, Konfliktlésung, Ich-Starkung




KONTAKT:
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So konnen Sie mich erreichen:

Jugendzentrum, OG, Papenwiese 4, Haren
Telefon: 05932.8280
Mail: kruessel@haren.de
www.haren.de
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DAS TEAM DER
BERATUNGSSTELLE

Frau Dr. Julia Siebert
Frau Christa Dreyer

Frau Roswitha Winkeler

Herr Manfred Jurgens

Frau Hanne Reiners

Kommen Sie vorbei oder melden Sie sich:
Telefon: 05931-876580
Email: info@kinderschutzbund-emsland-mitte.de




UNSERE GRUNDSATZE SIND...

Beratung

vertraulich / anonym

kostenlos

kurzfristige Termine

parteilich fur das Kind




Praventionsprojekt

15.03.2024 - Interne Lehrer*innen-Fortbildung zum Thema Mobbing
Ute Kriens (Stadt Haren) und Hanne Reiners (DKSB)

09.04.2024 - Elterninformationsabend zum Projekt
Glnter Krussel (Stadt Haren) und Hanne Reiners (DKSB)

10.-11.04.2024 - Praventionsveranstaltungen mit Klasse 2, 3 und 4
+15.-17.04.2024 Ute Kriens (Stadt Haren) und Hanne Reiners (DKSB)
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Kinderschutz — Praventionsarbeit in der Grundschule
Themen Klasse 2

* Gemeinschaftliche Aktivitaten
» Gefuihle

- welche Gefuhle gibt es?

- wie sehen sie aus?

- wie fuhlen sie sich an?
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Kinderschutz — Praventionsarbeit in der Grundschule

Themen Klasse 3 und 4

* Gefluhle anhand von Schulhof-Situation
- welche Gefiihle sind zu sehen?
- wo findet hier Gewalt statt?

* Mobbing anhand von Kurzvideo
- was ist das?
- wer ist beteiligt?
- was kann/muss unternommen werden?

* Wertschatzung innerhalb der Klasse

&>

)

= N (&1,
Der Kinderschutzbund v %
Ortsverband @

Emsland-Mitte HAREN(EMS)’\ Clemensschule
volle Kraf't voraus \Nesue



Mobbing ist ein Prozess...

* in dem eine Person
- Uber einen langeren Zeitraum

- immer wieder und in
unberechenbarer Weise

- der Gewalt einer oder mehrerer
Personen ausgesetzt ist

- Angreifer*innen nutzen Machtposition
aus

e der vorwiegend in Systemen

stattfindet, die in gewisser
Weise einem Zwangskontext
unterliegen, z.B.

- Kindergarten
- Schule
- Ausbildungseinrichtungen

- Arbeitsplatze usw.
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Signale flir bestehende Mobbingsituationen

s*Verhaltensdnderungen
= Rickzug
= Aggressivitat
= Still/ introvertiert
= Angstlich/ nervos

s Anpassungsversuche

s*Vermeidungsverhalten

s*Krankheit und Leistungsabfall
= Starker Stress

= Psychosomatische Beschwerden (Bauch-, Kopfschmerzen, Ubelkeit) N
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Wenn ihr Kind von Mobbing betroffen ist...

Nehmen Sie Ihr Kind ernst, wenn es von den Mobbing-Situationen berichtet.

Lassen Sie Ihr Kind so viel erzahlen wie es mochte. Reden kann eine Entlastung sein.

Die Erlebnisse durfen nicht verharmlost werden, aber auch nicht dramatisiert
werden.

Uberlegen Sie gemeinsam, wie Hilfe aussehen kann. Entscheiden Sie nicht tiber den
Kopf des Kindes hinweg.

Nehmen Sie Kontakt mit der Schule auf.
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Wenn sich lhr Kind an Mobbing beteiligt..

* Sprechen Sie sich klar gegen Mobbing aus. Es ist kein Spals, sondern unfair, gemein
und kann andere verletzen.

Distanzieren Sie sich von so einem Verhalten, aber nicht von Ihrem Kind.

Bestehen Sie darauf, dass Ihr Kind die Mobbing-Handlungen stoppt.

Sprechen Sie mit lhrem Kind Uber mogliche Wiedergutmachungen.

Fordern Sie das Einfuhlungsvermogen lhres Kindes.

Nehmen Sie Kontakt mit der Schule auf.
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Wie konnen betroffene Kinder unterstiitzt werden?

OPFERSSCHUTZ steht an erster Stelle!!!!

**Botschaften fiir betroffene Kinder...
v'Nicht schweigen!

v'Sage deutlich, was du willst!

v"Merke dir die Zeugen!

v"Mach Dinge, die dir Spall machen!
v'Such dir Unterstiitzung!

v Mobbingtagebuch fiihren!

v"Warte nicht lange, handele schnell - aber mit Bedacht!!!
v'Suche dir weitere Hilfsmdaglichkeiten!
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Eltern konnen vorbeugen

Forderung von Sozialkompetenz
¢ Sensibilitat fir personliche Grenzen — die eigenen und die anderer Menschen
*» Empathiefahigkeit

+»» Respekt und Wertschatzung
+» Umgang mit Wut

+¢ Zivilcourage und Hilfsbereitschaft

Freundschaften mit Gleichaltrigen

+» Starken das Selbstbewusstsein und Selbstwertgefiuhl

+»* Vertiefen und entwickeln sozialer Kompetenzen
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Praventionsbotschaften fur
Kinder und Erwachsene

-

Jede Person braucht eine
Vertrauensperson!

~

{ Hilfe holen ist kein Petzen! } -




